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Розбудова національної системи освіти в сучасних умовах з урахуванням 

кардинальних змін у всіх сферах суспільного життя, історичних викликів XXI 

століття вимагає підвищення доступності якісної, конкурентоспроможної освіти 

відповідно до вимог інноваційного сталого розвитку суспільства, економіки; 

забезпечення особистісного розвитку людини згідно з її індивідуальними 

здібностями, потребами на основі навчання протягом життя [4]. 

Національно-патріотичне виховання є одним із пріоритетних напрямів 

діяльності нашої держави та суспільства щодо розвитку національної свідомості на 

основі суспільно-державних (національних) цінностей (самобутність, воля, 

соборність, гідність), формування у громадян почуття патріотизму, поваги до 

Конституції і законів України, соціальної активності та відповідальності за доручені 

державні та громадські справи, готовності до виконання обов'язку із захисту 

незалежності та територіальної цілісності України, сповідування європейських 

цінностей [5]. 

Сьогодні, як ніколи, національною ідеєю українського суспільства виступає 

єднання нації, збереження і вдосконалення держави, захист її територіальної 

цілісності, самовіддана праця зі зміцнення економіки країни, і як наслідок, 

процвітання нації та благополуччя особистості серед вільних народів світу на 

засадах загальноєвропейських цінностей, прав і основоположних свобод людини і 

громадянина. 
Ще на початку ХХ століття педагог, громадський діяч, ініціатор відродження 

сучасних Олімпійських ігор П'єр де Кубертен вказував на необхідність 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
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використання потенціалу олімпізму для виховання молоді. Він писав: 
«Олімпійський рух... передбачає загальне спортивне виховання, яке є доступним 
усім, вирізняється мужністю та лицарським духом і в сукупності з естетичними та 
літературними заняттями є рушієм національного життя та осередком 
громадянськості. Ось ідеальна програма» [1]. 

Ціннісний потенціал філософії олімпізму, що лежить в основі олімпійської 
освіти, об'єднує олімпійські та загальнолюдські цінності: врівноваженість тіла, 
волі та розуму; повага до людської гідності й основних етичних норм; порозуміння 
у дусі дружби та чесної гри; сприяння утвердженню мирного суспільства; 
поєднання спорту з культурою та освітою; дотримання способу життя, що 
ґрунтується на радощах, здобутих від власних зусиль, може стати ефективним 
засобом у розв'язанні проблем сучасного українського суспільства в справі 
громадянсько-патріотичного виховання підростаючого покоління [3]. 

Сьогодні пріоритетного значення набуває формування реальної поведінки, 
способу й стилю життя дітей і молоді, адекватного й когер’ентного олімпійським 
цінностям [2]. 

Проведені нами дослідження у закладах загальної середньої освіти України 
свідчать про те, що 92,1 % вчителів вважають інтеграцію олімпійської освіти в 
навчально-виховний процес школи одним із чинників, що позитивно впливають на 
виховання патріотичних почуттів у школярів. 94,7 % опитаних учителів вбачають 
в олімпійській освіті засіб, що сприяє формуванню у школярів національної 
свідомості та людської гідності. 

З огляду на значний виховний потенціал олімпійської освіти, її інтеграція в 
освітній процес закладів дошкільної та загальної середньої освіти здатна справити 
позитивний вплив на реалізацію політики держави, спрямованої на громадянсько-
патріотичне виховання молодого покоління України. 
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