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Tworca wspotczesnej koncepcji miasta 15 minutowego jest Carlos
Moreno, ktory w 2016 roku po raz pierwszy zaproponowat t¢ koncepcj¢ jako
kierunek rozwoju wspodlczesnych miast. Jest ona odpowiedzia na zmiany
klimatu, pogarszajaca si¢ jako$¢ powietrza oraz suburbanizacj¢ wspotczesnych
miast.

Koncepcja zaktada, ze mieszkancy miasta (lub dzielnicy) w ciagu
kwadransa ze swojego miejsca zamieszkania mogg dotrze¢ pieszo, rowerem,
badz komunikacja publiczng do podstawowych instytucji publicznych
(przedszkoli, szkol, bibliotek, centréw kultury etc.) oraz punktow ustugowych i
handlowych (sklepow, restauracji, szpitali etc.), ktore to z punktu widzenia
jakosci zycia sa kluczowe. Istotny staje si¢ dostep do terenéw zielonych i miejsc
rekreacji. Wyzwaniem w planowaniu miast 15 minutowych jest tworzenie
warunkéw do pracy w odleglosci 15 minut od miejsca zamieszkania. Sprzyja
temu praca zdalna, czy tez tworzenie przestrzeni coworkingowych.

Kluczowymi cechami modelu 15-minutowego miasta sg: 1) bliskos$¢ -
musi by¢ bliska i obecna w kazdej dzielnicy; 2) réznorodno$é - uzytkowanie
gruntdéw musi by¢ mieszane, aby zapewni¢ szeroki wachlarz ustug miejskich w
poblizu kazdej dzielnicy; 3) gestos¢é - musi by¢ wystarczajaco duzo ludzi, aby
wspiera¢ roznorodne dziatalno$ci na zwartym obszarze oraz 4); wszechobecnos¢
- dzielnice musza by¢ dostepne i przystepne cenowo dla kazdego, kto chce w nich
mieszka¢ (Papas i in. 2023). Koncepcja nawigzuje do Agendy na rzecz
zrownowazonego rozwoju 2030 roku przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ
w 2015 roku. Cel 11 Agendy wskazuje, by uczyni¢ miasta i osiedla bezpieczne,
stabilne, zréwnowazone oraz sprzyjajace wiaczeniu spotecznemu (dostgp do
mieszkan, sprawnego transportu publicznego, poprawy jako$ci powietrza,
bezpiecznych terenéw zielonych). W przesziosci podobne propozycje rozwoju
miasta formutowane byly np. przez Jane Jacobs, ktora juz w latach 60-tych XX
wieku poddawata krytyce modernistyczng wizje rozwoju miasta (Jacobs 2014).

Koncepcja 15 minutowego miasta zyskata na popularnosci po wybuchu
pandemii COViD 19, ktéra zmienita styl zycia, charakter pracy oraz sposob
spedzania wolnego czasu etc. (Moreno i in. 2021). W wymiarze politycznym
zainteresowanie koncepcja nastapito po wygranych wyborach na mera Paryza
przez Anne Hidalgo, ktora wiaczyla t¢ koncepcj¢ do zarzadzania i planowania
miastem. Wkrotce koncepcja stala si¢ kierunkiem rozwoju innych §wiatowych
miast. Liderem w jej wdrazaniu jest Europa Zachodnia z 37 inicjatywami (co
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stanowi 48% catosci). Najbardziej aktywne sa Francja i Wielka Brytania. Na
drugim miejscu znajduje si¢ Ameryka Pélnocna z 20 inicjatywami, czyli 26%
ogotu, gtéwnie z USA (13 inicjatyw, 17%) i Kanady (7 inicjatyw, 9%) (Allam i
in. 2024). Stosunkowo szybko, na przetomie 2018 1 2019 roku, koncepcja zaczgta
by¢ wdrazana w Polsce przez niewielkie miasto Pleszew (Moreno 2024). To
pierwsze polskie miasto, ktére oparto swoja strategic rozwoju o elementy
koncepcji 15 minutowych miast.

Ten model rozwoju miasta dazy do ograniczania dominujacej roli
samochodéw w poruszaniu si¢ po mie$cie tworzac warunki do rozwoju
bezpiecznych sieci drog rowerowych. Zmieniane sg przestrzenie publiczne, ktore
sa przyjazne dla pieszych. Towarzyszy temu rozwoj transportu publicznego.
Waznym dziataniem jest rOwniez tworzenie terendéw zielonych oraz rewitalizacja
zdegradowanych cze$ci miasta.

BIBLIOGRAFIA
1. Allam, Z., Khavarian-Garmsir A.R., Lassaube U., Chabaud D., Moreno C., Mapping
the Implementation Practices of the 15-Minute City. Smart Cities 2024, 7, Pages 2094—
2109.
2. Jacobs J., Smieré¢ i zycie wielkich miast Ameryki, Wyd. Fundacja Centrum
Architektury, Warszawa 2014 (thumaczenie L. Mojsak).
3. Moreno C., Allam Z., Chabaud D., Gall C., Pratlong F., Introducing the “15-Minute
City”: Sustainability, Resilience and Place Identity in Future Post-Pandemic Cities, Smart
Cities 2021, 4, Pages 93-111.
4. Moreno C., The 15-Minute City: A Solution to Saving Our Time and Our Planet. 2024
Wiley.
5. Papas T., Bashas S., Campisi T., Urban mobility evolution and the 15-minute city
model: from holistic to bottom-up approach, Transportation Research Procedia, VVolume
69, 2023, Pages 544-551.

281



